
防災備蓄食料品についてのアンケート結果報告 

 

 

 

問１ お子様にアレルギーはありますか？ 

 

 

問２ 問 1で「はい」と回答された方はどのようなアレルギーがありますか？ 

ナッツ類（くるみ・ピーナッツ・カシューナッツ）／たまご／そば／桃・りんご／たけのこ／山芋／小麦豆／生卵／エビ・カニ

生パイナップル（缶詰は可）／乳製品／ダニ・ほこり・花粉／アトピー性皮膚炎アレルギー性鼻炎／蕁麻疹 

 

問３ お子様は防災備蓄品を食べることができましたか？ 

 

 

問４ 問３で 「はい」と回答された方は、お子様の食べている様子はどうでしたか？ 

・白ゴハンは食べられて、１袋で量があるので満腹になる 

・おにぎりにして食べた 

・白ゴハンのみ食べられた 

・ひじきゴハン、わかめゴハンおいしい（わかめゴハンは給食でも出されるので） 

・わかめごはんは味がついていて食べやすい 

・わかめごはん、１口２口食べたが食感に違和感があるよう 

・ひじきゴハンは香りがきつくあまり… 

・田舎ごはんはおいしいが少ない 

・ライスクッキーおいしい 

・ライスクッキーにはアーモンドプードルが入っているのでアーモンドアレルギーのある子には無理だと思う 

・ビスケットは食べたが、サクサクしたものや固めが好み 

・水は冷やせば飲めるが、お茶もあればと思う（お茶派） 

・おいしそうに食べていた 

・いつもと違うので微妙な反応 

・初めて見るものは警戒するので、空腹のときなら食べた 

・チビチビと食べていた、義務的な感じ 

回答状況

配布数 提出 回答率

小学部 75 55 73%

中学部 65 27 42%

高等部 79 30 38%

合計 219 112 51%

はい いいえ

小学部 11 44

中学部 3 24

高等部 6 24

合計 20 92

はい いいえ 不明

小学部 33 22 0

中学部 21 4 2

高等部 23 7 0

合計 77 33 2



 

問５ 問３で 「いいえ」と回答された方、なぜ食べられなかったと思いますか？ 

また、同様のビスケット、クラッカー類ではどのようなものであれば食べられますか？ 

・塩味強めのクラッカーなら食べられるかも 

・チョコがかけられているビスケット 

・おせんべいなら食べる 

・市販のビスケットなら食べられる 

・偏食があり難しい 

・好みの味ではない 

・白米しか食べられない 

・視覚情報の影響が強く、いつもの見た目ではなく拒否 

・好きではないので、箱も開けないので、クラッカー、ビスケットが良い 

・バタークッキー、サブレなら。ネーミングに抵抗があるようす 

・ごはんが袋入りで視覚的に無理。パック入りが良い 

・見たことがないので難しい 

・家では他に食べられる物があると知っているので 

・おいしそうではなかった 

・家で食べるものが決まっているが、外でなら食べられるかも 

・警戒して白ゴハンは無理でしたが、ライスクッキーは食べられた 

・サクサクしたものなら 

 

問６ 防災備蓄品として購入してほしいものはありますか？（食品以外も可） 

 
【食品】 

・パンの缶（カニパン以外） 

・ハーベストのビスケット（長期保存の非常食缶あり） 

・フルーツ缶 

・ラムネ 

・グリコ「温めずにおいしく食べられるカレー職人・甘口」 

・ゼリー 

・シンプルなシリアル（シュガーのみ） 

・ポテトチップス（アレルギー対応以外） 

・肝油ドロップ 

・リッツのクラッカー 

・ビスコ 

・子どもが食べなれているお菓子（長期保存）甘いもの 

・ラーメン的なもの 

・温かいものを食べさせてあげたいと思う 

・ふりかけ 

・自分で作れる食品（水を入れるなど自分では難しいので） 

【食品以外】 

・体を拭くシート 

・おしりふき 

・下着 

・毛布 

・絵本 

・カイロ 

・防寒着 

・尿取りパッド 

・オムツ 

・クッション 

・枕 

・生理用品 

・ハンドソープ 

・除菌シート 

・マスク 

・トイレ（段ボール等で組み立てられるもの） 


