
 

学部 高等部 執筆者 大庭 

単元及び題材名 

 防災について  

授業名（主たる教科領域） 

 合科 

対象学年・グループ 

 高等部１～３年  ⅡＧ   

 

使用機器及びアプリの名称とその特徴 

まもるリュック  災害時に必要な情報を整理して記入できる。  

  

  

 

使用機器及びアプリの選定理由 

・万が一の災害の際に、自分のことを知ってもらっておくことで、安心して避難でき

ることを学ぶ。また、生徒自身が自分のことを見つめる機会になる。  

・卒業後も保護者に有効に利用してほしいアプリである。  

 

●指導内容 

＜ねらい＞ 

・自分のこと、（できること、できないこと、薬、家族、友達など）を整理して見つ

める。  

・もしもの時（避難所への避難など）に自分のことを知っておいてもらうことで安心

できることを知る。  

 

＜内容（使用方法・指導の工夫点）＞ 

・毎時間一項目ずつ自分で考えて記入させた。どう書いていいのか分からない生徒に

は、例をあげるなどして一緒に考えさせた。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●指導の効果・今後の課題 

・タブレットＰＣをさらに活用し、生徒たちに興味、関心を持たせつつより理解しや

すい学習を進めていく。  

 

 

 


