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おやおや おやさいレース 

～野菜スタンプ～ 

 

小 

 

 

学級活動 

（図画工作） 

 

西村 

 

 

＜ねらい＞ 

☆いろいろな素材や道具に親しみながら作品づくりを楽しむ。 

☆いろいろな野菜の形を楽しみながらスタンプする。 

 

＜内容（作成方法・使用方法・工夫点など）＞ 

① 絵本『おやおやおやさい』の読み聞かせ。 

② コースに見立てた机の上でかけっこさせるイメージ 

で、野菜を動かしてあそぶ。 

③ コースに見立てた障子紙で、野菜をかけっこさせる 

イメージでスタンプする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜良かった点・改善点（児童生徒の反応を含め）＞ 

 ・絵本の読み聞かせを楽しませることで、イメージを膨らませながら走らせるように
たくさんスタンプさせることができた。 

 ・自分なりのイメージで走らせ、すべらせたり、Ｕターンさせたりしながら楽しくス
タンプする児童もいた。 

 ・お気に入りの野菜ができたり、はじめて見る野菜があったりし、野菜に対して親し 

みをもって取り組めた。 

 ・野菜が嫌いな児童も野菜に興味をもつことができた。 

 

 ・絵の具の量が多かったり、水の量が多すぎたりすると滲んでしまい、せっかくの野
菜の形がつぶれてしまう。つける量や使う絵の具の水分量は調節の必要がある。 

  

＜その他（材料、費用、購入先等）＞ 

 ・障子紙、ビニールテープ（コースのライン）、包帯（ゴールテープ）、絵の具 

 ・野菜（パプリカ、れんこん、オクラ、じゃがいも、たまねぎ、ピーマン、ゴーヤー） 

  

 


