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＜ねらい＞ 

 ・ものさしを当てて線をまっすぐ引くことができる。 

・線に沿って丁寧に布を切ることができる。 

 ・しっかりと固結びができる。 

 

＜内容（作成方法・使用方法・工夫点など）＞ 

 ・Tシャツの袖と襟首を切ります。 
 

 

 

 

 

 

・裾の折り返し部分を切り落とし、２センチ幅くらの間隔で切ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・切った裾の部分を前後で結び合わせると完成です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜良かった点・改善点（児童生徒の反応を含め）＞ 

 ・ミシンで縫製しなくても作ることができる。 

  （切って結び合わせるだけなので簡単にできる。） 

 ・不要な T シャツを使用するため、材料費がかからない。 

 ・紐結びの練習ができた。 

 ・はさみが苦手な生徒には付いていないと危険なため、教師の手がかかることも 

あった。 

 

＜その他（材料、費用、購入先等）＞ 

① 不要になった T シャツ 

② チャコペン、裁縫はさみ、ものさし 

 

 


