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令和５年度第１５回奈良県高等学校体育連盟研究大会の 

開催について（通知） 

 

このことについて、下記のとおり開催いたしますので、関係教員の参加についてよろしくお

願いいたします。 

 

記 

 

１ 趣 旨 

  奈良県高等学校体育連盟及び中学校体育連盟に加盟する学校の部活動指導者の資質向

上を図り、奈良県中高生世代における競技力の向上・普及を図る。 

  また、日頃の各競技専門部における研究成果を発表するとともに、当面する諸問題につ

いて情報を交換し連携を図りながら、高等学校・中学校教育の一環としての運動部活動の

振興・発展に資する。 

 

２ 主 催 

  奈良県教育委員会、奈良県高等学校体育連盟 

 

３ 期 日 

  令和５年１２月６日（水） 

 

４ 会 場 

  奈良県立教育研究所  磯城郡田原本町秦庄 22-1 

 

５ 参加対象 

  奈良県高等学校体育連盟及び中学校体育連盟加盟校の部活動指導者 

 



６ 大会主題 

  スポーツがもたらす夢と希望 ～ 未来を切り拓く 部活動のチカラ ～ 

 

７ 日程及び内容 

  １３：００～１３：１５  開会行事 

  １３：２０～１４：５０  講演 

  １４：５０～１５：１０  質疑・休憩 

  １５：１０～１５：４０  研究発表１ 

  １５：４０～１６：１０  研究発表２ 

  １６：１５～１６：３５  助言・講評 

  １６：３５～１６：５０  閉会行事 

 

８ 講演 

   演題  スピードスケート金メダリストへのコーチングをふりかえり 

          ～選手の力を最大限に引き出す～ 

   講師  結城 匡啓 氏 （信州大学 学術研究院 教授） 

 

９ 研究発表 

   発表１「部活動の活性化」 

   発表者 少林寺拳法専門部：松本 悠真 先生（一条高等学校） 

   

   発表２「競技力の向上」 

   発表者 日本拳法専門部：本庄 葵 先生（青翔高等学校） 

 

１０ 申込方法 

   令和５年１１月１３日（月）までに下記の参加申込フォームから必要事項を入力し、

申し込むこと。（高体連加盟校の各学校代表理事または各専門部委員長を通じて申込を

している場合は、本申込手続きは不要である。） 

 

  【参加申込フォーム】 

   ＱＲコード 

 

 

 

 

 

   ＵＲＬ    https://forms.gle/XpwvTp8AxUnkq8hg6 

以上 

 


