
はじめまして！
奈良北高校 図書館司書の堀川貴子です。

私の仕事はみなさんの高校生活三年間で、本が好きな人も、あまり好きでな

い人も、本を読む機会を増やすこと。そのために、図書館に来るきっかけをつくり、

図書館に通うこと。そして、良い本に出会い、本を好きになって、将来に役立つ

知識や教養を身につけること。そのマネジメントが私の仕事です。試行錯誤の

毎日ですが、先ずは、図書館で皆さんとお会いし、本を通じて交流できることを

楽しみにしています。

ぜひ4階の図書館に来てください。楽しく、心地良い空間です。

文化図書部の先生方（藤垣先生、橋之爪先生、守屋先生、森田先生）と

お待ちしています。

読書ってすごくいい効果があるんですよ！ 知ってますか？
１．頭の回転が早くなる

２．高齢になっても認知力の低下を防ぐ

３．日常のストレスを低下させる

４．読書を続けると長生きする

５．読書は記憶力と集中力が向上する

また、本を読み続ける効果として、
１．語彙力、文書力が養われる

２．教養や知識が身につく

３．仕事に役に立つ知恵を得られる

４．想像力が豊かになる

５．コミュニケーション能力が高まる

など、本を読む、読書を習慣づけることは非常に大事なことです。

『朝の読書』という素敵な時間を有意義に使っていきましょう！

奈良北高校図書館

◆開館時間： 月曜日～金曜日（９：00～１6：55）
※長期期間中の開館時間等は別途お知らせします

貸出と返却について

◆利用者カードは作成していません
☆図書館カウンターまで、借りたい本又は返す本を

持ってきてください（貸出又は返却の手続き）

〇貸出： １人最大５冊まで

〇期間： ２週間まで

※長期休暇中の貸出については、別途お知らせします

予約・リクエストについて
☆探している本が見つからない場合、気軽に声を掛けてください

☆本校HPの図書館サイトでも、本の検索と予約ができます

→探している本が蔵書リストにあれば予約できます

→貸出中の場合、予約していただくと、本の返却後に連絡します

本校に所蔵していない場合は、

公共図書館や他校の図書館から借りるなど

できるだけリクエストにお応えします

奈良北高校図書館だより
202４年度
第１号
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図書委員活動について
☆１クラス２名の図書委員５４名が活動

☆昼休み時間の図書の貸出・返却業務、蔵書点検

☆館内の月替わりテーマ展示

☆「図書館だより」おススメ本の寄稿 など

【イベント】

・栞づくり ・「北稜祭」図書委員ブース出展 ・川柳大会

・読書週間ポスター＆POP作成 ・ブックトーク など
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