
※　☑がついたら自宅で休養すること！

体温 風邪の症状 強いだるさ 息苦しさ 保護者確認印

３６．８℃ ✓

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

上記、期間中、登校しての自主学習を希望します。

生 徒 氏 名

保 護 者 氏 名 　　　　　　印

5月

登校前に必ず検温した上で、あてはまる症状があれば ☑しましょう。

健康観察カード 　　　　年　　　　組　氏名

例
鹿
路


