
 
令和５年６月１０日、１１日に生駒高校体育館にて令和５年度全国高校総体（インターハイ）の奈良県予選

が開催されました。 

インターハイ出場を決めた種目は以下の通りです。 

 

女子個人形  第２位 岡橋咲智子（２年） 

女子個人組手 第１位 竹下 歩実（３年） 

       第２位 今井 綾乃（３年） 

女子団体組手（１５年ぶりの出場） 

男子個人組手 第１位 花畑 啓斗（３年） 

 

 

令和５年７月２６日から２９日まで北海道恵庭市にて令和５年度全国高校総体が開催されました。 

本校からは上記の種目に出場しました。 

残念ながら全種目初戦敗退となりましたが、全員が持てる力を出し切ることができました。特に１５年ぶり

の出場となった女子団体組手では初戦から優勝校と対戦することになりましたが、怯むことなく時には相

手に攻め込むなど見せ場を作ることができました。今回の出場者のほとんどが３年生で、多くの者が高校で

空手を終えることになります。２年半の活動の中で得た経験を今後の人生に活かしていってもらいたいと

思います。 

 


