
ⅩⅥ 健康教育と健康指導 

１ 方針 

（１）学校医・児童生徒の主治医との連携を密にし、個々の児童生徒の状態・障害を把握し、健康管理

に努める。

（２）教育活動全体を通じて、常に体力の向上を図るよう指導を積み重ねる。

（３）家庭並びに学園との連携を密にし、児童生徒の実態に適した健康指導に努める。

２ 具体的活動 

（１）諸検査・健康診断・精神科相談・整形外科健診を実施し、早期発見、早期対応に努め、事後措置

の徹底を図る。

（２）体育的活動と関係諸行事の内容の充実を図る。

（３）児童生徒の健康保持と増進のために、教職員・保護者双方が積極的な研修を進める。

３ 学校保健計画 
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ⅩⅦ 学校給食 

１ 方針 

 児童生徒の実態に応じた学校給食を実施し、日常生活における食事について正しい理解と望ましい

習慣を養い食育の推進を図り、健康の増進に努めながら、明るい社会性を育成する。 

２ 具体的活動 

（１）適切な栄養の摂取による健康の保持増進を図る。

（２）食を楽しむ力をつける。

（３）食に対する感謝の気持ちを持ち、食を大切にする習慣を身につける。

（４）食を通して規則正しい生活習慣を身につける。

（５）健康な身体づくりのために自分に適した食を選ぶ力を身につける。

（６）農業や地域の食文化、食の歴史を知る。

ⅩⅧ 安全教育と安全管理 

１ 方針 

（１）児童生徒が安全に留意する態度と諸規則を守るよう指導するなど、教育活動のすべての領域にお

いて安全教育に努める。

（２）安全な学校環境づくりに向け体系的に取り組み、事故防止に努める。

２ 具体的目標 

（１）学校における児童生徒の生活状況をよく観察し、異常が生じた場合は機を逸することなく臨機の

処置を講ずる。

（２）非常災害時の避難方法の徹底を図るため、避難訓練を年２回実施する。

（３）危険を伴う機械器具や有害薬品の使用や保管について万全の措置を講ずる。

（４）定期的に施設・設備の安全点検と環境整備を行い、異常の早期発見とその処置を行う。

（５）各学部、学級において、日々の安全点検を組織的に行い、必要に応じて学校安全に関する検討の

会議を開き、児童生徒が安全に生活できるよう努める。

 （６）心肺蘇生法と AED の使用法の研修および救急法の研修を実施し、緊急時に各員が対応できるよう

にする。 

３ 学校安全計画    
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