
 
題材名・単元名 学部 授業名（主たる教科領域） 授業者 

 

節分あそび 
 

 

小 

 

学級活動 

１年 

(生活) 

 

 

＜ねらい＞ 

・簡単なきまりを知り、やり方を理解して遊ぶ。 

・友達と教師と関わりながら、節分あそびを工夫して遊ぶ。 

・活動に興味をもち、自分から節分あそびをしようとする。 

学習内容 学習活動 指導上の留意点・準備物 

あいさつ 

絵本 

「おにのパンツ」 

 

巻きずしあそび 

「♪巻き寿司コロコ

ロ」 

 

 

 

まめまき遊び 

 

 

 

 

おにのパンツダンス 

 

・指で数字を示し、始まりのあいさつ

を行う。 

・絵本を見聞きする。 

 

・教師の見本をみる 

・教師に布団に巻いてもらい、巻きず

しの触れ合いあそびをする。 

・鬼のお面をつけた教師に豆(カラー

ボール)を投げる。 

・鬼の的にカラーボールを投げる。 

・教師や友達と一緒にダンスを踊る。 

 

 

・絵本／スライド 

テレビ 

 

・布団 

・歌詞カード 

 

 

・鬼のお面 

・カラーボール、ボール 

・鬼の的(ペットボトル) 

 

・音楽 

 

 

＜内容（工夫点など）＞ 

回を重ねる時に布団の種類を変えることで、巻かれた時の感触の違いを出した。 

＜良かった点・改善点（児童生徒の反応を含め）＞ 

巻きずしあそびは人気があり、何度もやりたいと手が上がったのでよかった。 

 

 


