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すくすく 10 月号 
 朝夕の風が涼しくなって、過ごしやすい季節になってきましたね。秋がすぐそこまできているような気がします。

日中と朝夕の気温差が大きく、体調を崩しやすい気候ですが、羽織る物を持ってきて調節したり、肌着を着たり等の

工夫をして毎日元気に過ごしてください。 

 食欲の秋・芸術の秋・音楽の秋・・・みなさんにとって実りの多い秋になりますように！ 

 

奈良県立明日香養護学校 

令和４年１０月号 

保護者の方へ 

体重測定の日は着衣を計量してきてくださると助

かります。ご協力お願いいたします。 

小学部修学旅行 

高等部修学旅行 

中学部修学旅行 
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