
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

すくすく 奈良県立明日香養護学校 

保健室 令和４年９月号 

夏休みが終わり、いよいよ 2 学期のスタートです。どんな夏休みを過ごせましたか？ 

休み明けは生活のリズムがまだ戻りきらないことが多いです。無理をせずに学校生活に慣れていってくださいね。 

また、保護者の方々には子ども達の健康チェック（体温測定等）を引き続きご協力お願いいたします。 

 
月 火 水 木 金 

   １ ２ 身体測定（高女） 

５ 身体測定（高男） ６ 身体測定（中女） ７ 身体測定（中男） ８ 身体測定（小男） ９ 身体測定（小女） 

１２ １３ １４ １５ １６ 

１９ 敬老の日 ２０ 修学旅行前検診 

（対象小６・中 3・高３） 

２１ ２２ ２３ 秋分の日 

 

学校で予備薬をお預かりしている児童生徒の保護者の方へ 

学校で予備薬をお預かりしている場合、粉薬・錠剤については安全に使用するため、学期に１回の交換を

お願いしています。新しい学期になりましたので、新しい予備薬をお持ちいただけたら、交換させていただ

きます。よろしくお願い致します。 

※座薬を 2学期に交換される予定の方もおられますので、ご確認ください。 
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