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教 職 第 ２ ９ ２ 号令 和 ２ 年 ８ 月 ６ 日各 市 町 村 教 委 教 育 長
殿各 学 校 長

奈良県教育委員会教育長

令和２年度児童生徒理解による資質向上基礎研修会（旧アンガー

マネージメント基礎研修会）の開催について（通知）このことについて、下記のとおり開催しますので、関係者に周知されるとともに参加についてよろしくお願いします。 記１ 目 的教職員の児童生徒への理解を深め、問題行動等の予防的視点に立った支援や、きめ細かな個別の支援を充実させるために、認知行動療法等による児童生徒理解のための基礎理論を習得する。２ 期日、日程及び研修内容期 日 日 程 研修内容第１回 令和２年９月１１日（金） １４：３０ 指導・支援における関係生徒と～１６：３０ アンガーマネージメントの概要第２回 令和２年１０月１５日（木） １４：３０ キレやすい考え方の理解とアン～１６：３０ ガーマネージメントの諸概念第３回 令和２年１１月５日（木） １４：３０ 認知行動療法の構造と児童生徒～１６：３０ を見立てる演習第４回 令和２年１２月３日（木） １４：３０ 認知行動療法の構造に落とし込～１６：３０ む演習第５回 令和３年１月１５日（金） １４：３０ 認知行動療法の構造に落とし込～１６：３０ む演習と事例検討
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第６回 令和３年２月２５日（木） １４：３０ 事例検討と面接練習～１６：３０３ 場 所県立教育研究所 中講座室磯城郡田原本町秦庄２２－１４ 参加者県内小学校、中学校、義務教育学校、中等教育学校、高等学校及び特別支援学校の教職員市町村教育委員会事務局指導主事５ 研修講師早稲田大学 教育学部教育心理学専修 非常勤講師県教育委員会スクールカウンセリングカウンセラー 小西 好彦 氏６ 参加申込み令和２年４月２日付け週報第２３３７号掲載の参加基本様式により、令和２年８月３１日（月）までに下記宛てＦＡＸで申し込むこと。県立教育研究所 教育支援部 支援係ＴＥＬ ０７４４－３３－８９０８ＦＡＸ ０７４４－３２－９５０６７ 備 考会場の都合上、人数に限りがあるため約３０名を定員とし、定員を超える申込みがあった場合は申込み先着順とする。
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教 職 第 ２ ９ ３ 号令 和 ２ 年 ８ 月 ６ 日各 市 町 村 教 委 教 育 長
殿各 学 校 長

奈良県教育委員会教育長

令和２年度児童生徒理解による資質向上フォローアップ研修会

（旧アンガーマネージメントフォローアップ研修会）の開催に

ついて（通知）このことについて、下記のとおり開催しますので、関係者に周知されるとともに参加についてよろしくお願いします。 記１ 目 的教職員の児童生徒への理解を深め、問題行動等の予防的視点に立った支援や、きめ細かな個別の支援を充実させるために、認知行動療法等による児童生徒理解のための実践内容についての検証と整備を行う。また、学校全体としてアプローチするために研修既修者が中心となり、全教職員が適宜適切な支援と指導が行える体制の構築を目指す。２ 期日、日程及び研修内容期 日 日 程 研修内容第１回 令和２年１０月２９日（木） １４：３０ 事例検討と面接練習～１６：３０第２回 令和２年１２月２４日（木） １４：３０ 事例検討と面接練習～１６：３０第３回 令和３年２月４日（木） １４：３０ 事例検討と面接練習～１６：３０
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３ 場 所県立教育研究所 中講座室磯城郡田原本町秦庄２２－１４ 参加者昨年度までに県教育委員会主催のアンガーマネージメント研修を修了した者５ 研修講師早稲田大学 教育学部教育心理学専修 非常勤講師県教育委員会スクールカウンセリングカウンセラー 小西 好彦 氏６ 参加申込み令和２年４月２日付け週報第２３３７号掲載の参加基本様式により、令和２年８月３１日（月）までに下記宛てＦＡＸで申し込むこと。県立教育研究所 教育支援部 支援係ＴＥＬ ０７４４－３３－８９０８ＦＡＸ ０７４４－３２－９５０６７ 備 考会場の都合上、人数に限りがあるため約３０名を定員とし、定員を超える申込みがあった場合は申込み先着順とする。


