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（参考資料） 

振り返りチェックシート 

 日々の学級・ホームルーム経営や授業づくりについて振り返るためのチェックシートです。   
ＲＥＳＥＡＲＣＨ（課題把握）、ＰＬＡＮ（計画）、ＤＯ（実践）、ＣＨＥＣＫ（評価）、ＡＣＴＩＯＮ（改善）
のサイクルに沿って、常に工夫・改善に努めましょう。印刷をする等して活用してください。 
 

＜学級・ホームルーム経営編＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　　学級・ホームルーム経営チェックリスト

【担任の児童生徒理解】
チェック
◎○△

□ 児童生徒一人一人の思いや感じていることを把握しようと努めている

□ 児童生徒一人一人のよいところや得意なところを見つけて、肯定的な声掛けをしている

□ 気になる児童生徒に対して、声をかけたり、話を聞いたりする機会を積極的に設けている

□ 遅刻・欠席をした場合には、すぐに家庭に連絡をとり、児童生徒の状況を把握している

【認め合う集団づくり】
チェック
◎○△

□ 学級目標を意識した取組を日々行っている

□ 児童生徒同士が互いのよさを認め合えるような活動等を取り入れている

□ 一人一人が役割を果たし、主体的に活躍できる場を設定している

□ 学級のルールや課題等について児童生徒同士で話し合う機会を設けている

【授業づくり】
チェック
◎○△

□ 見通しや意欲をもてるような授業を構成している

□ 主体的・対話的で深い学びの視点を意識した授業づくりを心がけている

□ 指示や発問が具体的でわかりやすい話し方を心がけている

□ 自分の授業を振り返り、次の授業に生かしている

【教室環境の整備】
チェック
◎○△

□ 机や椅子、ロッカーの整理・整頓等について指導をしている

□ 掲示物を定期的に貼り替えている

□ 教室にゴミや落書きがないか点検をしている

□ 個々の児童生徒に応じて児童机や椅子の高さを調整している

【教職員・保護者との連携】
チェック
◎○△

□ 困ったときに校内で相談できる人がいる

□ 学年主任や管理職等への報告・連絡・相談を迅速に行っている

□ 児童生徒のよいところや成長しているところについて保護者に伝えている

□ 学校や家庭での児童生徒の様子について保護者と情報を共有している
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＜授業づくり編＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　　　授業づくりチェックリスト

【授業準備】
チェック
◎○△

□ ねらいや身に付けさせたい力を明確にして単元全体の授業構成を考えている

□ 内容の系統性や既習事項との関連を図った教材を準備している

□ 主体的・対話的で深い学びを取り入れた授業づくりを心がけている

【授業実践－導入－】
チェック
◎○△

□ 「学習のめあて」を提示し、児童生徒に意識させることができている

□ 児童生徒が主体的に学習に取り組める導入の工夫を行っている

【授業実践－展開－】
チェック
◎○△

□ 目的に応じた効果的な学習形態（ペア・グループ・全体）を考えている

□ 児童生徒の多様な考えを引き出す適切な発問をしている

□ 学習場面に応じてICTを有効に活用している

□ 発達段階に応じた板書を心がけ、適切なノート指導を行っている

【授業実践－終末－】
チェック
◎○△

□ 「学習のめあて」が達成できたか、児童生徒に意識させる振り返りを行っている

□ 評価規準を基に一人一人の学習状況を把握することができている


