
においや味が
のど せき わかりにくい
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健康観察カード 青翔中学校・高等学校

5 月 中 ・ 高 年 組 番 氏名 平熱 .　　　　　℃

体がだるい 保護者印 確認印 その他参考となる事項

1日 金

日 曜日 今朝の体温 かぜの症状 息苦しい

2日 土

3日 日

4日 月

5日 火

6日 水

7日 木

8日 金

9日 土

10日 日

11日 月

12日 火

13日 水

14日 木

15日 金

16日 土

17日 日

18日 月

19日 火

20日 水

21日 木

22日 金

23日 土

24日 日

25日 月

26日 火

27日 水

31日 日

28日 木

29日 金

30日 土


