
令和４年度第５５回近畿高等学校 

ウエイトリフティング競技選手権奈良県予選 

 

5 月 1日、奈良県予選が奈良県立榛生昇陽高校で実施されました。 

その結果、奈良朱雀・商工高校からは藏之上選手、西尾選手、近處選手、 

明石選手が近畿大会出場が決まりました！ 

氏名 順位
55 Kg級 櫟　本　侑　希 30 32 34 43 × 43 45 34 45 79 1
59 Kg級 太　田　ゆきえ 43 45 47 × 53 55 58 × 45 55 100
55 Kg級 藏之上　大 雅 60 65 70 × 70 75 80 65 80 145 1
67 Kg級 西　尾　銀　矢 70 80 85 95 105 110 × 85 105 190 1
73 Kg級 近　處　光　栄 70 × 70 72 80 83 88 72 88 160 2
89 Kg級 明　石　亮　汰 75 80 85 92 97 × 97 85 97 182 1
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櫟本選手 
太田選手 

近處選手 明石選手 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西尾選手 藏之上選手 


