
 

 

    

わたしの本棚シリーズ 

水本先生（理科）の本棚 

you can know a man by the books he keeps in his library. 

『日本１００岩場』 

１０年ほど前まで、この本や地図をたよりに、フリークライミングや登山によ

く行っていました。 

『風の谷のナウシカ』 

中学生の時に読んで、衝撃を受けました。 

『アフター0』 

初版を中学生の頃に読みました。短編漫画で、これよりも面白いものに出

会ったことがありません。 

『科学者を目指す君たちへ』 

この第２版を、大学時代に尊敬する先輩から頂きました。大学で研究を続

けていくきっかけになりました。 

『サピエンス全史』 

これまで読んだ科学本の中では、最高に面白い一冊です。 

『山と洞穴』 

日本の洞窟探検の父、山内浩先生の著書です。貴重な本です。大学時代

に洞窟探検をしているときは、毎日のように読んでいました。 

『深夜特急』 

高校生の時に読みました。思わず旅に出たくなるような本です。 

『二重螺旋』 

DNAの二重らせん構造を発見したワトソン博士の著書です。教科書にも

出てきます。 

『ヨチヨチ父』 

子供を育てるお父さんの気持ちが面白く表現されています。私もこんな気

持ちで子育てしています。 

次回は、松本真紀先生（英語）の本棚です。 

本の紹介 


