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1:03 平均時間/日

109 休養日数

8

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

3 8 11 1 4 2 29

3女

休養日数 25 25 29 30

8:30 時間

活動日数 2 4 1 1 活動日数

時間 1:00 5:00 1:00 1:30

1:30

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

31 日

30 土

29 金

28 木

27 水

26 火

25 月

24 日

23 土

22 金

21 木

20 水

19 火

18 月

17 日

16 土

15 金

14 木

13 水

12 火

11 月

10 日

9 土

8 金

7 木

6 水

5 火 15:30 17:00 1:30 作品品評会 文化祭話し合い 3年3組

4 月

3 日

2 土

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 金

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

写真
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印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

ESS

令和５年度

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土 OFF

3 月 OFF

2 日 OFF

視聴覚２教室

5 水 OFF

4 火 15:30 16:30 1:00 通常活動

7 金 13:30 15:30 2:00 映画鑑賞会 CALL教室

6 木 OFF

9 日 OFF

8 土 OFF

11 火 OFF

10 月 OFF

13 木 OFF

12 水 OFF

15 土 OFF

14 金 OFF

17 月 OFF

16 日 OFF

19 水 OFF

18 火 OFF

21 金 OFF

20 木 OFF

23 日 OFF

22 土 OFF

25 火 OFF

24 月 OFF

27 木 OFF

26 水 OFF

29 土 OFF

28 金 OFF

1 2 3 計

31 月 OFF

30 日 OFF

3:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12

活動日数

時間 5:00 7:00 0:00 3:00

休養日数 24 22 21 29

15:00 時間

活動日数 5 7 9 2

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

5 1 4 1 11

3女

0:39 平均時間/日

96 休養日数

23
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2:22 平均時間/日

99 休養日数

20

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

6 2 3 1 1 13

3女

休養日数 22 25 23 29

47:30 時間

活動日数 7 4 7 2 活動日数

時間 11:00 8:00 24:00 4:30

4:30

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

31 月

30 日

29 土

28 金

27 木

26 水

25 火

24 月

23 日

22 土

作法室

21 金

20 木 13:30 15:30 2:00 お点前お稽古

19 水

18 火

17 月

16 日

15 土

14 金

13 木

12 水

11 火

10 月

9 日

8 土

作法室

7 金

6 木 15:30 18:00 2:30 お点前お稽古

5 水

4 火

3 月

2 日

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

茶道

令和５年度
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1:49 平均時間/日

71 休養日数

49

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

1 1 3 1 2 1 9

3女

休養日数 20 19 17 15

89:30 時間

活動日数 9 11 13 16 活動日数

時間 13:30 16:30 19:30 40:00

40:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

31 月 10:00 12:00 2:00

30 日

29 土

28 金 10:00 12:00 2:00

27 木

26 水 10:00 12:00 2:00

25 火

24 月 10:00 12:00 2:00

奈良県橿原文化会館

23 日 10:00 13:00 13:00 15:00 5:00 第47回奈良県高等学校書道展 奈良県橿原文化会館

22 土 10:00 13:00 13:00 16:00 6:00 第46回奈良県高等学校書道展

書道教室

21 金 13:00 16:00 3:00 第45回奈良県高等学校書道展 奈良県橿原文化会館

20 木 13:00 15:00 2:00 通常練習

書道教室

19 水 10:00 13:00 3:00 通常練習 書道教室

18 火 10:00 13:00 3:00 通常練習

17 月

16 日

15 土

14 金

書道教室

13 木 10:00 12:00 2:00 通常練習 書道教室

12 水 10:00 12:00 2:00 通常練習

書道教室

11 火

10 月 15:30 17:00 1:30 通常練習

9 日

8 土

7 金 15:30 17:00 1:30 通常練習 書道教室

6 木

5 水 15:30 17:00 1:30 通常練習 書道教室

4 火

3 月 15:30 17:00 1:30 通常練習 書道教室

2 日

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

書道

令和５年度
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2:51 平均時間/日

31 休養日数

87

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

2 9 2 2 2 0 17

3女

休養日数 8 9 10 4

248:00 時間

活動日数 21 19 20 27 活動日数

時間 57:30 44:00 46:00 100:30

100:30

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

音楽室・北館４階廊下

31 月 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

30 日 9:00 12:00 3:00 基礎・合奏

音楽室・北館４階廊下

29 土 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

28 金 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏

音楽室・北館４階廊下

27 木 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

26 水 9:00 12:00 3:00 基礎・合奏

音楽室・北館４階廊下

25 火 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

24 月 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏

斑鳩南中学 グラウンド

23 日 OFF

22 土 13:00 15:00 2:00 斑鳩商工会祭り 本番

音楽室・北館４階廊下

21 金 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

20 木 12:00 15:00 3:00 基礎・合奏

音楽室・北館４階廊下

19 水 9:00 12:00 3:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

18 火 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏

いかるがホール

17 月 OFF

16 日 11:00 12:00 13:00 16:00 4:00 いかフェス 本番

音楽室・北館４階廊下

15 土 14:30 17:30 3:00 いかフェス リハーサル いかるがホール

14 金 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏

音楽室・北館４階廊下

13 木 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

12 水 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏

音楽室・北館４階廊下

11 火 13:00 15:00 2:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

10 月 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 基礎・合奏

佐藤薬品スタジアム

9 日 9:00 12:00 3:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

8 土 11:00 14:30 3:30 野球応援①

7 金 13:00 15:00 2:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

6 木 OFF

音楽室・北館４階廊下

5 水 15:30 17:30 2:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

4 火 15:30 17:30 2:00 基礎・合奏

3 月 15:30 17:30 2:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

2 日 OFF

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土 9:00 12:00 3:00 基礎・合奏 音楽室・北館４階廊下

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

吹奏楽

令和５年度
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7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

美術

令和５年度

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土

3 月 15:30 17:00 1:30 作品制作 美術室

2 日

5 水 15:30 17:00 1:30 作品制作 美術室

4 火

7 金

6 木

9 日

8 土

11 火

10 月

13 木

12 水

美術室

15 土

14 金 9:00 13:00 4:00 作品制作

17 月

16 日

美術室

19 水 9:00 13:00 4:00 作品制作 美術室

18 火 9:00 13:00 4:00 作品制作

美術室

21 金

20 木 11:00 13:00 2:00 作品制作

23 日

22 土

美術室

25 火 9:00 13:00 4:00 作品制作 美術室

24 月 9:00 13:00 4:00 作品制作

美術室

27 木

26 水 9:00 13:00 4:00 作品制作

29 土

28 金

1 2 3 計

31 月

30 日

29:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12

活動日数

時間 27:30 16:30 19:30 29:00

休養日数 15 19 17 22

92:30 時間

活動日数 14 11 13 9

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

2 3 1 2 2 10

3女

1:58 平均時間/日

73 休養日数

47



～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

HRSC

令和５年度

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土

3 月

2 日

5 水

4 火

7 金

6 木

9 日

8 土

11 火

10 月

13 木

12 水

15 土

14 金

17 月

16 日

19 水

18 火

HRSC

21 金

20 木 12:30 13:30 1:00

23 日

22 土

25 火

24 月

27 木

26 水

29 土

28 金

1 2 3 計

31 月

30 日

1:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12

活動日数

時間 7:00 3:00 4:00 1:00

休養日数 25 26 26 29

15:00 時間

活動日数 4 3 4 1

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

2 1 2 2 0 3 10

3女

1:15 平均時間/日

106 休養日数

12
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0:40 平均時間/日

91 休養日数

28

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

1 2 3 1 0 0 7

3女

休養日数 19 22 21 29

19:00 時間

活動日数 10 7 9 2 活動日数

時間 10:00 7:00 0:00 2:00

2:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

31 月

30 日

29 土

28 金

27 木

26 水

25 火

24 月

23 日

22 土

コンピュータ教室

21 金

20 木 12:00 13:00 1:00 通常活動

19 水

18 火

17 月

16 日

15 土

14 金

13 木

12 水

11 火

10 月

9 日

8 土

7 金

6 木

コンピュータ教室

5 水

4 火 16:00 17:00 1:00 通常活動

3 月

2 日

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

放送

令和５年度
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～ ～

1:58 平均時間/日

95 休養日数

24

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

2 2 6 0 0 4 14

3女

休養日数 23 22 21 29

47:30 時間

活動日数 6 7 9 2 活動日数

時間 8:30 14:00 18:00 7:00

7:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

31 月 OFF

30 日 OFF

29 土 OFF

28 金 OFF

27 木 OFF

26 水 OFF

I-siteなんば

25 火 OFF

24 月 8:00 12:00 4:00 ASPnet学習会

23 日 OFF

22 土 OFF

21 金 OFF

20 木 OFF

19 水 OFF

18 火 OFF

17 月 OFF

16 日 OFF

15 土 13:00 16:00 3:00 高校生国際会議打ち合わせ 県立国際高等学校

14 金 OFF

13 木 OFF

12 水 OFF

11 火 OFF

10 月 OFF

9 日 OFF

8 土 OFF

7 金 OFF

6 木 OFF

5 水 OFF

4 火 OFF

3 月 OFF

2 日 OFF

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土 OFF

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

国際探究

令和５年度
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～ ～

～ ～

～ ～

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

演劇

令和５年度

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土

3 月 15:30 17:30 2:00 練習 本校

2 日

本校

5 水 15:30 17:30 2:00 練習 本校

4 火 15:30 17:00 1:30 練習

7 金 13:00 16:00 3:00 練習 本校

6 木

9 日

8 土

本校

11 火 9:00 12:00 13:00 16:00 6:00 練習 部内発表会 本校

10 月 9:00 12:00 13:00 15:00 5:00 練習 練習

13 木

12 水

15 土

14 金

17 月

16 日

19 水

18 火

本校

21 金 9:00 11:30 2:30 練習 本校

20 木 12:00 14:00 2:00 練習

23 日

22 土

本校

25 火

24 月 9:00 11:30 2:30 練習

本校

27 木

26 水 9:00 11:30 2:30 練習

本校

29 土

28 金 9:00 11:30 2:30 練習

1 2 3 計

31 月 9:00 11:30 2:30 練習 本校

30 日

34:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12

活動日数

時間 21:00 16:30 55:00 34:00

休養日数 20 19 10 18

126:30 時間

活動日数 9 11 20 12

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

4 6 6 1 2 2 21

3女

2:25 平均時間/日

67 休養日数

52



～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

1:30 平均時間/日

95 休養日数

24

高等学校

部

2女 1男 2男 3男 計

4 1 5 10

3女

休養日数 23 22 21 29

36:00 時間

活動日数 6 7 9 2 活動日数

時間 9:00 10:30 13:30 3:00

3:00

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

31 月

30 日

29 土

28 金

27 木

26 水

25 火

24 月

23 日

22 土

21 金

20 木

19 水

18 火

17 月

16 日

15 土

14 金

13 木

12 水

11 火

10 月

9 日

8 土

本校

7 金

6 木 15:30 17:00 1:30 通常活動

本校

5 水

4 火 15:30 17:00 1:30 通常活動

3 月

2 日

日 曜 ＡＭ ＰＭ 時間 内容（練習・大会・OFF等） 場所

1 土

印 印 印 印

7 月

学校名

1女

部活動名

〈月間〉部活動計画・活動実績 部員数

奈良県立法隆寺国際

歴史研究

令和５年度


